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NUOSTATAI

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI


- populiarinti bėgimo sportą, išaiškinti pajėgiausius rajono bėgikus, kelti jų sportinį meistriškumą;

- atkreipti visuomenės dėmesį į širdies ligų prevenciją, populiarinti fizinį aktyvumą.
II. VYKDYMAS IR VADOVAVIMAS

Varžybas vykdo Klaipėdos rajono BĮ sporto centras, Gargždų sporto mokykla ir Klaipėdos rajono savivaldybės švietimo skyrius. Teisėjauja teisėjų kolegija, vyr. teisėjas Modestas  Žukauskas, vyr. sekretorė Rita Jakutienė.
III. LAIKAS IR VIETA

Varžybos vyks 2016 m. balandžio 26 dieną (antradienį) Gargždų  sporto mokyklos stadione 10.30 val. Registracija iki 10.20 val. Būtina turėti gydytojų ir mokyklų ar įstaigų vadovų patvirtintą vardinę paraišką.

IV. DALYVIAI, PROGRAMA IR DISTANCIJA
	Eil.Nr.
	Amžiaus  grupės
	Starto laikas
	Mergaitės
	Berniukai

	1.
	2003 g. m. ir jaunesni
	10.30
	500 m
	1000 m

	2.
	2002/2001  g. m.
	10.50
	1000 m
	1000 m

	3.
	2000/1999  g. m.
	11.05
	1000 m
	1500 m

	4.
	1998/1997  g. m.
	11.20
	1000 m
	1500 m

	5.
	1996/1981  g. m.
	11.35
	1000 m
	1500 m

	6.
	1980/1969 g.m.
	12.00
	1000 m
	1500 m

	7.
	1968 g. m. ir vyresni
	12.15
	500 m
	1000 m


V. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS


Komandinė įskaita vedama 3-jose grupėse:


I gr. - pagrindinės mokyklos, progimnazijos (užskaitomi 5 geriausi rezultatai);


II gr.- gimnazijos ir vidurinės mokyklos (užskaitomi 10 geriausių rezultatų);


III gr. - įstaigos, klubai, seniūnijos, įmonės ir t.t. (užskaitomi 4 geriausi rezultatai).

Pastaba  - III grupėje gali startuoti ne jaunesni kaip 1999 g. m. bėgikai.

Komanda nugalėtoja nustatoma pagal surinktą taškų sumą. Taškai skaičiuojami taip: I vt. - 20 tšk.,

II vt. - 17 tšk., III vt. - 15 tšk., toliau po 1 tašką mažiau. Po 1 tašką gauna visi dalyviai sėkmingai įveikę distanciją , nepatekę į 16-tuką.
VI. APDOVANOJIMAS

Visų amžiaus grupių nugalėtojai  apdovanojami Klaipėdos rajono BĮ sporto centro taurėmis, medaliais ir diplomais, kitų prizinių vietų laimėtojai – medaliais ir diplomais.

Komandos nugalėtojos ir prizininkės – taurėmis.
dalyvio kortelės  bus išduodamos varžybų vietoje.
SUDERINTA

Švietimo skyriaus vedėjas
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