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Klaipedos rajono savivaldybes
BI sporto centro direktoriaus
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KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES BIUDZETINES JSTAIGOS SPORTO CENTRO
KINEZITERAPEUTO (-ES) PAREIGYBES APRASYMAS NR. 5

1. PAREIGYBE

1. Klaipedos rajono savivaldybés biudZetinés jstaigos sporto centro (toliau — Sporto
centras) Kinezitaraupeuto (-és) pareigybé yra priskiriama specialisty grupei (kodas 226401).

2. Sporto centro grupé — III. Pareigybés lygis priskiriamas A1 (A2) lygio pareigybei.

3. Pareigybés paskirtis — teikti kvalifikuotas kineziterapijos paslaugas sportininkams,
budéti kaip medicinos pagalba varzybose, sporto $ventése, cempionatuose, festivaliuose.

4. Kineziterapeutas (-¢) - atsakingas (-a) direktoriaus pavaduotojui (-ai) sportui ir ugdymui.
J1 (ja) pareigoms skiria ir i§ pareigy atleidZia, nustato jo (jos) pareiginj atlyginima. sudaro rasytine
darbo sutartj Sporto centro direktorius.

I1. SPECIALIEJI REIKALAVIMAI SIAI PAREIGYBEI

5. Einantis Sias pareigas, turi atitikti §iuos specialius reikalavimus:

5.1. Tureti ne Zemesnj kaip auk$tajj iSsilavinima universitetinj medicinos krypties
bakalauro laipsnj arba aukstajj koleginj medicinos srities issilavinima su profesinio bakalauro
kvalifikaciniu laipsniu;

5.2. Turéti galiojancig asmens sveikatos priezitros praktikos licencija;

5.3. Turi iSmanyti Lietuvos Respubllkos Konstitucija, Lietuvos Respublikos jstatymus,
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimus, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos jsakymus,
poistatyminius teisés aktus, reglamentuojancius vaiky ir suaugusiyjy sveikatos prieziiira, sveikatos
sauga bei stiprinima, darbo santykius, kiino kultdros ir sporto veikla;

5.4. Turi iSmanyti morfologija, fiziologija. patologijos pagrindus, jvairaus amzZiaus Zmoniy
organizmo ypatumus, bendraja ir specialiajg fiziologija, biomechanika, kineziologija:

5.5. Turi 1smanyt1 reabilitacijos principus. Zinoti funkcijy sutrikimy Salinimo ir
kompensawmo prmc1pus

5.6. Zinoti gydymo judesiu, masazo, fizikinés terapijos ir fizioprofilaktikos metodus ir
priemones;

5.7. Moketi jvertinti sportininko fizinj i$sivystyma. fizines ypatybes;

5.8. Moketi sudaryti ir taikyti kineziterapijos programa;

5.9. Turi zinoti visuming sveikatos samprata;

5.10. Buti susipaZings (-usi) su vaiky ir suaugusiyjy sveikatos stiprinimo principais ir
metodais bei sveikatos rodikliais.

5.11. Zinoti veiksnius, daran&ius itaka vaiky ir suaugusiyjy sveikatai;

5.12. Zinoti vaiky ir suaugusiyjy anatominius, fiziologinius, psichologinius ypatumus.
Fizinés ir socialinés aplinkos veiksniy poveikj Zmogaus organizmo vystymuisi;

5.13. Kineziterapeutas (-¢) privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, Sporto
centro direktoriaus jsakymais, Sporto centro vidaus darbo tvarkos taisyklémis, nuostatais,
darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijomis, §iuo pareigybés aprasymu, Zinoti saugos darbe,
prieSgaisrinés saugos ir vidaus tvarkos taisykliy reikalavimus;

5.14. Kineziterapeutas (-¢) turi buti korektiskas (-a) ir mandagus (-i), pareigingas (-a),
atsakingai atlikti savo pareigas;

5.15. Laikytis patvirtinty higienos normy reikalavimuy;



5.16. Moketi organizuoti bei savarankiskai planuoti savo srities veikla, rengti savo srities
Sporto centro veiklai skirtas programas:

5.17. ISmanyti dokumenty rengimo ir jforminimo taisykles;

5.18. Mokéti naudotis naujausia literatiira, metodiniais nurodymais;

5.19. Gerai moketi valstybing kalba, gebéti savarankiskai planuoti, sklandziai ir
argumentuotai destyti mintis rastu ir ZodZiu, mokéti naudotis informacinémis technologijomis;

5.20. Tureti gerus bendradarbiavimo jgadzius, darbo komandoje jgiidzius, laiko planavimo
gebejimus, stipry atsakomybés jausma:

5.21. Turi Zinoti ir iSmanyti ugdytiniy saugumo ir lygiy galimybiy uZtikrinima.

I1L. SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCLJOS

6. Kinezitarapeuto (-és) funkcijos:

6.1. Teikti kvalifikuotas kineziterapijos paslaugas;

6.2. Dalyvauti sporto varzybose, ¢empionatuose kaip medicinos personalas;

6.3. Teikti medicinos pagalba varzyby ir sporto renginiy metu;

6.4. Rengti ir vesti kineziterapinius uzsiémimus, mankstas Sporto centro sportininkams.

6.5. Teikti pirmaja pagalbg pavojingy biukliy, traumy, nelaimingy atsitikimy ar
apsinuodijimo atvejais;

6.6. Konsultuoti Sporto centro sportininkus, trenerius ir darbuotojus kineziterapijos,
sveikatingumo klausimais;

6.7. Dalyvauti rengiant sveikatingumo programas, analizuoti Sporto centro sportininky
sveikatos tikrinimo rezultatus;

6.8. Propaguoti sveikg gyvensena, sveikatos tausojimo priemones;

6.9. Turi taikyti tik jteisintus Lietuvoje fizioterapijos, kineziterapijos metodus

6.10. Bendradarbiauti su asmens ir visuomenés sveikatos prieziiiros jstaigomis;

6.11. Prisidéti kuriant sveikesne ir sportiskesne visuomene;

6.12. Savarankiskai vadovauti grupinéms ir individualioms kineziterapijos procediiroms;

6.13. Prizitréti inventoriy, skirta kineziterapiniams uzsiémimams;

6.14. Pateikti sportininkams metodinius nurodymus, sudaryti individualias kineziterapijos
programas, supazindinti su savikontrolés metodika;

6.15. Tobulinti profesing kvalifikacija:

6.16. Teikti pasitlymus Sporto centro direktoriui, pavaduotojui (-ai) sportui ir ugdymui
kineziterapijos organizavimo ir tobulinimo klausimais, dél sportininky kriivio nustatymo;

6.17. Tvarkyti su vykdoma veikla susijusius dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

6.18. Vykdyti kitus Sporto centro direktoriaus nenuolatinio pobiidZio pavedimus savo
kompetencijos ribose;

6.19. Rengti ataskaitas Savivaldybés administracijai, Klaipédos rajono savivaldybeés
administracijos Svietimo skyriui, Lietuvos respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai,
Sporto centro direktoriui;

6.20. Pagal kompetencija jgyvendina sporto programas ir bendradarbiauti su sporto Saky
federacijomis bei kitomis sporto organizacijomis ir institucijomis bei specialistais;

6.21. Dalyvauti darbo grupiy ir komisijy veikloje pagal kompetencija, administraciniuose
pasitarimuose;

6.22. Atlikti savo veiklos analiz¢ ir teikti Sporto centro direktoriaus pavaduotojui (-ai)
sportui ir ugdymui veiklos ataskaita;

6.23. Vykdyti direktoriaus jsakymus ar Zodinius jsipareigojimus bei pavedimus ir uzduotis,
kitas teisés akty nustatytas funkcijas, atitinkanéias Sporto centro tikslus ir funkcijas;

6.24. Pildyti, tvarkyti ir saugoti kineziterapeuto (-és) atsakomybei priskirtus dokumentus.
paruosti juos tinkamam perdavimui j archyva.



IV. ATSKAITOMYBE IR ATSAKOMYBE

7. Sias pareigas einantis darbuotojas atsako LR teisés akty nustatyta tvarka:

7.1. uz tai, kad pavestos uzduotys bty jvykdytos laiku ir kokybiskai:

7.2. uz Sporto centro direktoriaus ir pavduotojo (-0s) nurodymy vykdyma;

7.3. uz tinkama ir tiksly pareigybés apraSyme nustatyty funkcijy vykdyma;

7.4. uz jstatymy ir Vyriausybés nutarimy, norminiy akty reikalavimy vykdyma;

7.5. uz pateiktos informacijos teisinguma;

7.6. uz tai, kad parengti dokumenty projektai buity pagristi. atitikty Lietuvos Respublikos
istatymus, Lietuvos Respublikos nutarimus, bendrinés kalbos normas ir rastvedybos taisykles.

8. Darbuotojg skatina, skiria tarnybines ar drausmines nuobaudas Sporto centro direktorius,
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.




